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 114 年國立國父紀念館第 64 期（1-4 月)生活美學班招生簡章 

 一、設立宗旨：為推廣生活美學，發揚多元文化，促進文化傳承，提供民眾終身學習機會，並落實文化公民權。 

 二、招生對象：年滿 18 歲之本國國民或居住本地之外國僑民。 

 三、招生課程：共 72 班，如下表（請依上課時間至指定地點上課，報名後不另行通知） 

*本館自 113 年 3 月起進行跨域加值計畫整修工程，休館期間美學班課程租用東方工商教室上課，請師生留意上課地點及時間！ 

*報名或現場相關問題，請洽國館美學班辦公區服務人員(東方科技教學大樓 3樓-行政辦公室)。 

■東方書畫類：共 22 班 【報名自 113 年 12 月 13 日上午 9時起】 

編號 課程名稱 教師 上課時間 上課日期 招生人數 上課地點 學費 

1 山水創作 王太田 每週四 1400-1600 1/2-4/24 30 教室 4 2,200 元 

2 花鳥初階 楊千慧 每週四 1000-1200 1/2-4/24 30 教室 6 2,200 元 

3 花鳥進階(一) 楊千慧 每週二 1000-1200 1/7-4/22 30 教室 6 2,200 元 

4 花鳥進階(二) 楊千慧 每週二 1410-1610 1/7-4/22 30 教室 6 2,200 元 

5 水墨創作(初學者) 于磐 每週六 0930-1200 1/4-4/26 30 教室 6 2,200 元 

6 花鳥動物 洪瑞霞 每週五 0930-1200 1/3-4/11 30 教室 6 2,200 元 

7 衣服彩繪 洪瑞霞 每週五 1300-1530 1/3-4/11 30 教室 6 2,200 元 

8 山水寫生 黃慶源 每週四 1400-1700 1/2-3/27 30 教室 6 2,600 元 

9 山水寫生入門 黃慶源 每週一 0930-1230 1/6-3/31 30 教室 6 2,600 元 

10 工筆水墨 林淑女 每週三 0930-1230 1/8-4/2 30 教室 2 2,600 元 

11 彩墨山水花鳥 宋瑞和 每週四 1400-1700 1/2-4/24 30 教室 5 3,200 元 

12 寫意水墨 白宗仁 每週五 0930-1130 1/3-4/11 30 教室 3 1,800 元 

13 水墨進階 蕭進發 每週六 1400-1700 1/4-4/26 30 教室 6 2,600 元 

14 彩墨工筆 郭振坤 每週一 1030-1230 1/6-4/21 30 教室 2 2,200 元 

15 唐卡繪畫 貢噶堪卓 每週二 1330-1630 1/7-4/22 30 教室 4 3,200 元 

16 彩墨山水進階 廖賜福 每週三 0930-1130 1/8-4/23 30 教室 6 2,200 元 

17 彩墨山水初階 廖賜福 每週一 1330-1530 1/6-4/21 30 教室 6 2,200 元 

18 佛畫 郭吉森 每週六 1300-1600 1/4-4/26 30 教室 4 2,600 元 

19 
書法甲 

(無須書法基礎可) 
曹靜琍 每週二 1000-1200 1/7-4/22 30 教室 3 2,200 元 

20 
書法乙 

(無須書法基礎可) 
曹靜琍 每週二 1300-1500 1/7-4/22 30 教室 3 2,200 元 

21 
書法班 

(無須書法基礎可) 
陳一郎 每週五 1330-1630 1/3-5/2 30 教室 3 3,200 元 

22 
輕鬆快樂書法         

(無須書法基礎可) 
龔朝陽 每週三 1000-1200 1/8-4/23 30 教室 3 2,200 元 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

■西方繪畫類：共 26 班 【報名自 113 年 12 月 13 日上午 10 時起】 

編號 課程名稱 教師 上課時間 上課日期 招生人數 上課地點 學費 

1 水彩畫 A 許敏雄 每週一 0930-1230 1/6-4/21 30 教室 1 3,200 元 
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2 水彩畫 B 許敏雄 每週四 0930-1230 1/2-4/24 30 教室 1 3,200 元 

3  那些美術史教我們的畫 許敏雄 每週六 0930-1230 1/4-4/26 30 教室 3 2,600 元 

4 
素描 

(具素描基礎) 
楊昇鴻 每週二 0930-1230 1/7-4/22 30 教室 1 3,200 元 

5 
油畫 C 

(具素描基礎) 
楊昇鴻 每週二 1340-1640 1/7-4/22 30 教室 1 3,200 元 

6 
鉛筆旅行．淡彩畫 

(具素描基礎) 
楊昇鴻 每週五 0930-1230 1/3-5/2 30 教室 4 3,200 元 

7 
炭筆素描 

(具素描基礎) 
鄭志德 每週四 0930-1230 1/2-4/24 30 教室 5 3,200 元 

8 
水彩畫 123 

(具素描基礎) 
鄭志德 每週四 1400-1700 1/2-4/24 30 教室 1 3,200 元 

9 人物油畫 蕭祐杰 每週一 1400-1700 1/6-4/21 30 教室 1 3,200 元 

10 素描．淡彩 蕭祐杰 每週二 1400-1700 1/7-4/22 30 教室 2 3,200 元 

11 人物寫生素描 蕭祐杰 每週六 0930-1230 1/4-4/26 30 教室 1 2,600 元 

12 素描入門 王俊棠 每週四 1340-1640 1/2-4/24 30 教室 2 3,200 元 

13 生活素描 王俊棠 每週五 0910-1210 1/3-5/2 30 教室 1 3,200 元 

14 壓克力繪畫與油畫創作 王俊棠 每週五 1340-1640 1/3-5/2 30 教室 1 3,200 元 

15  水彩速寫表現技法 洪東標 每週一 1330-1630 1/6-4/21 30 教室 4 2,600 元 

16 水彩創作 洪東標 每週三 0910-1210 1/8-4/23 30 教室 4 2,600 元 

17 揮灑情境-複合媒材表現 林仁山 每週二 0930-1230 1/7-4/22 30 教室 2 3,200 元 

18 印象風景油畫 林仁山 每週四 0930-1230 1/2-4/24 30 教室 2 3,200 元 

19 輕鬆自在畫水彩 林仁山 每週五 1330-1630 1/3-5/2 30 教室 2 3,200 元 

20 人像透視素描 洪瑞霞 每週二 0930-1200 1/7-4/1 30 教室 5 2,200 元 

21 
水彩畫入門 

(初學者) 
郭瑞豐 每週六 1330-1630 1/4-4/26 30 教室 2 2,600 元 

22 寫實油畫輕鬆學 林萬富 每週三 1000-1300 1/8-4/23 30 教室 1 3,200 元 

23 粉彩畫 吳得福 每週三 1400-1700 1/8-4/23 30 教室 5 3,200 元 

24 絹布油畫 黃明櫻 每週六 0930-1230 1/4-4/26 30 教室 2 2,600 元 

25 輕鬆快樂學油畫 林聰明 每週六 1330-1630 1/4-4/26 30 教室 1 2,600 元 

新增

26 

壓克力創意生活畫 

(初學者) 
洪紹哲 每週五 0930-1230 1/3-5/2 30 教室 2 3,200 元 

 

■ 生活工藝類：共 4班 【報名自 113 年 12 月 13 日上午 10 時起】 

編號 課程名稱 教師 上課時間 上課日期 招生人數 上課地點 學費  

1 中華花藝 A 王淑娟 每週六 1400-1600 1/4-4/26 25 教室 3 
1,800 元 

（不含花材費） 

2 中華花藝 B 王淑娟 每週三 1400-1600 1/8-4/23 25 教室 3 
2,200 元 

（不含花材費） 

3 快樂玩皮手工皮件製作 何世棟 每週六 0930-1230 1/4-4/26 30 教室 4 
2,600 元 

（不含材料費） 

新增  

4 
金屬線寶石飾品創作 劉芳廷 每週三 1000-1200 1/8-4/23 25 教室 5 

2,200 元 

（不含材料費） 
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■休閒樂活類：共 16 班 【報名自 113 年 12 月 13 日上午 9時起】 

編號 課程名稱 教師 上課時間 上課日期 招生人數 上課地點 學費 

1 攝影初階 劉燕南等 每週一 1400-1600 1/6-4/21 30 教室 3 
2,410 元 

(含保費) 

2 攝影-手機實務 劉燕南等 每週五 1400-1600 1/3-5/2 30 教室 4 
2,410 元 

(含保費) 

3 攝影影像應用 龍用悅 每週二 0930-1130 1/7-4/22 30 教室 4 
2,340 元 

(含保費) 

新增

4 
手機攝影與 AI 攝影 黃華安 每週四 1400-1600 1/2-4/24 30 教室 3 

2,305 元 

(含保費) 

5 繪本製作 劉旭恭 每週三 1400-1600 1/8-4/2 35 教室 2 1,800 元 

6  日語初進級 高橋正己 每週一 1000-1200 1/6-4/21 30 教室 3 2,200 元 

7 日語中級 高橋正己 每週一 1330-1530 1/6-4/21 30 教室 5 2,200 元 

8 日語中上級 高橋正己 每週二 1330-1530 1/7-4/22 30 教室 5 2,200 元 

9 漢文基礎與傳統吟調 洪澤南 每週三 1430-1630 1/8-4/23 30 教室 6 2,200 元 

10 從電影探索人生 黃英雄 每週四 1000-1200 1/2-4/24 30 教室 4 2,200 元 

11 文化史蹟研習與導覽 鄭勝吉 每週三 1400-1600 1/8-4/23 30 教室 4 

2,375 元 

(含保費) 

（不含材料費） 

12 歌劇欣賞 詹明棧 每週五 0930-1130 1/3-4/11 60 演講廳 1,800 元 

13 古典音樂欣賞 詹明棧 每週二 0930-1130 1/7-4/1 60 演講廳 1,800 元 

新增

14 
說說寫寫生命之美 魏柔宜 每週一 1030-1230 1/6-4/21 30 教室 4 2,200 元 

新增

15 
色彩心理與自我探索 郭蕙寧 每週四 1000-1200  1/2-4/24 30 教室 3 2,200 元 

新增

16 
時尚女王-15 堂優雅生活課 劉怡君 每週五 0930-1230 1/3-5/2 30 教室 5 

3,305 元 

(含保費) 

 

■健康養生類：共 4班 【報名自 113 年 12 月 13 日上午 10 時起】 

編號 課程名稱 教師 上課時間 上課日期 招生人數 上課地點 學費 

1 樂活激力居家瑜珈 佘雪紅 每週一 0930-1130 1/6-4/21 10 教室 5 4,700 元 

2 氣順健康運動班 許萍 毎週五 1400-1600 1/3-5/2 16 教室 5 3,200 元 

3 
東方舞蹈-樂舞遊中東 

(進階班-具舞蹈基礎) 
李宛儒 每週六 1000-1200 1/4-4/26 16 教室 5 2,600 元 

4 
東方舞蹈-樂舞遊中東 

(初級班-具舞蹈基礎) 
李宛儒 每週六 1300-1500 1/4-4/26 16 教室 5 2,600 元 

 

四、網路報名時間及繳費期限： 

（一） 第一階段分兩時段報名： 

 

 

 

 

 

（二） 第二階段：12/20(五)下午 3時~12/26(四) 

（三） 第三階段：12/27(五)上午 9時~114/1/2(四) 

（四） 第四階段：114/1/3(五)上午 9 時~1/9(四) 

五、報名方式（採網路報名）： 

（一） 進入網址：https://event.culture.tw/YATSEN  

（二） 點選上方【會員專區】。非會員請先點【會員專區】→加入會員，完成會員資料登錄。已是會員者點選【會員專區】→填

課程系列 報名時間 繳費期限 

東方書畫、休閒樂活 113 年 12 月 13 日(五)上午 9時起 
113 年 12 月 19 日(四) 

晚上 12 時止 西方繪畫、生活工藝 

健康養生 
113 年 12 月 13 日(五)上午 10 時起 

https://event.culture.tw/YATSEN
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入帳號、密碼與驗證碼。 

（三） 登入後點選【我要報名】，先於左方【活動分類】選取課程系列，右方會顯示該系列所有課程。 

（四） 選擇要報名之課程，並點選【我要報名】。 

（五） 閱讀完【報名須知】後→點選【我同意】→【輸入驗證碼】→【確定報名】→【確定】，才完成線上報名。 

（六） 於【我的紀錄】→【活動報名查詢】按【我要繳費】，選擇付款方式並依規定完成繳費。（本館課程及活動報名系統所提供

的「繳費單」，附有一組「繳款代號」，請下載列印，並依第六點「繳費方式」完成繳費）繳費後請妥善保存繳費收據，以

資證明，避免日後肇生爭議，以確保您的權益。報名者未於繳費期限內完成繳費者視同棄權取消。 

     (七) 不諳電腦或無法上網者，報名首日(12 月 13)上午 8時 30 分，於生活美學班辦公室現場發放第一時段(9 時報名)與第二時

段(10 時報名)之號碼牌，請於報名時間依序至東方工商科技教學大樓 3樓-研習教室 5 報名。 

          本館僅提供民眾現場網路報名之協助，惟因電腦或網路問題致未能及時報名成功者，為維持公平性，尚祈見諒並留意! 

          (報名首日上午不接受學員電話協助報名) 

      ★ 報名小撇步：學員可先將有興趣的課程加入【我有興趣的課程】，以簡化報名流程，加速報名完成。 

 尚未開放報名前 

（一） 進入網址：https://event.culture.tw/YATSEN 

（二） 點選上方【便民服務】→美學課程，點選【會員專區】。非會員請先【會員專區】→加入會員，完成會員資料登錄。已是

會員者點選【會員專區】→填入帳號、密碼與驗證碼。 

（三） 登入後點選【活動查詢】，先於左方【活動分類】選取課程系列，右方會顯示該系列所有課程。 

（四） 選擇要報名之課程，並點選【課程名稱】→加入【我有興趣的課程】。 

（五） 您可至【我的紀錄】的【我有興趣的課程】，查詢已加入課程清單。 

 課程開放報名後 

（一） 進入網址：https://event.culture.tw/YATSEN  

（二） 於【會員專區】→【會員登入】填入帳號、密碼與驗證碼。登入後，於【我的紀錄】→【我有興趣的課程】，選擇要報名

之課程，點選【報名】，進行報名。 

          ►若要繼續報名第 2門課程，請點選「我的記錄」，找「我有興趣的課程」，再依上開順序報名。 

    六、繳費方式 

（一） 正取學員：請依繳款單上所載之繳費期限繳費(具優惠身分者，請留意繳費金額是否已優惠再完成繳費) 

1. 臺灣銀行各分行臨櫃繳款：手續費由本館給付，繳費期限與 ATM 轉帳繳款期限相同。 

2. ATM 轉帳（臺灣銀行代碼 004）：利用網路 ATM、自動櫃員機（ATM）繳款，轉帳帳號標示於繳款單上方「繳款代

號」，轉帳金額為「繳款金額」，如為跨行交易，需另付 15 元手續費。 

3. 便利商店繳款（僅限 12/13、12/14、12/15 三日及第 2梯次後每前 2日）：於全台各超商門市（7-11、全家、OK、

萊爾富）繳款，手續費由本館給付，請學員確認店員向您收取之金額數目，以維護您的權益。 

4. 台灣 PAY 繳費:利用手機下載安裝台灣行動支付，行動轉帳繳款，轉帳帳號標示於繳款單上方「繳款代號」，轉帳金

額為「繳款金額」，或逕掃描繳費條碼完成繳費，需另付 10 元手續費。 

5. 繳費成功後始完成報名手續，逾期未繳費者視同放棄。完成繳費後，請妥善保留第一聯留存聯（需蓋收訖章）及繳

款證明（收據），以作為日後繳費證明或退費之依據。 

   （二）備取學員 

請配合上列「網路報名時間」依各階段至本館網站查看，或來電洽詢是否已為正取者，若已遞補為正取學員請於期限內

繳費，本館不另行通知，逾期視為棄權。 

七、報名須知： 

     (一)各班開班人數因場地因素除「樂活激力居家瑜珈」開班人數為 9人；「氣順健康運動班」及「東方舞蹈-樂舞遊中東(初級/ 

         進階)」開班人數為 14 人；「歌劇欣賞」及「古典音樂欣賞」開班人數為 40 人；其餘班級開班人數皆為 20 人，報名未達開

班人數者，本館得視實際評估調整開課班別及招生人數（請妥善保存繳費收據，以便辦理退費，遺失收據恕無法補發）。 

  (二)為鼓勵終身學習，在招收人數未達額滿之班級，仍可於開課後並於 114/1/23 之前，請至生活美學班辦公室辦理報名（須繳 

      全額學費）；若班級人數已額滿，為維護上課品質與上課學員權益，則不再接受報名。針對已額滿班級提供新住民得增額 

1 位名額報名。 

  (三)優惠身分:凡 70 歲以上、持有身心障礙手冊者、原住民、本館退休含在職員工，以及現任本館志工（自 102 年 1 月起 

在本館服務，每年時數皆達 108 小時以上且滿 1年者）符合上述資格，學費以 8折優待（需出示身分證明相關文件，且 

優待最多以 2班為限；另現職同仁每人以優惠 1門課程為限）。首次報名之符合優惠身分者，請於報名成功後持證明文件 

至生活美學班辦公室，列印繳款單。 

若已列印繳款單並繳全額學費者，可於開課後再持證明文件、繳費收據證明及學員本人之郵局或銀行存簿影本審核，至生 

活美學班辦公室辦理優惠差額退費。退費一律採匯款方式，退費匯款手續費由學員自行負擔，從退款金額中扣除。 

  (四)報名資料送出後，無法更改報名學員姓名且限本人參加，不得轉讓，請謹慎輸入學員姓名及相關資料。 

      (若經查有冒名者，無法入班內)。 

  (五)請學員自行注意各班開課日，本館不再另行通知；教室如有異動，以本館公告為準。 

  (六)相關課程大綱、教師簡介及各班學員成果展照片，請參見本館官網-便民服務-美學課程【藝文活動平台】活動查詢網頁。 

  (七)退費事宜：學員經報名繳費後不得轉班、轉讓或延至下期上課，因故退學者，請依下列退費標準辦理退費手續： 

（1） 實際開課日前申請退費者，退還已繳費用之 9成。 

https://event.culture.tw/YATSEN
https://event.culture.tw/YATSEN


5 
 

（2） 自實際開課日起至第 2次上課前(不含當次上課)退費者，退還已繳費用之 8成。 

（3） 自實際開課日算起第 2次上課後，未逾全期(總上課時數)1/3 退費者，退還已繳費用之 5成。 

（4） 自實際開課日起，已逾全期(總上課時數)1/3 者，不予退費。 

（5） 退費一律採匯款方式，請學員攜帶本人之郵局或銀行存簿資料至本館生活美學班辦公室辦理申請審核用，並依到館

申請日為基準；另可採電子通訊方式，惟資料須自行負責確認。資料不齊者，請於申請退費申請書後三週內補齊，

逾期未補視同自動放棄，不得要求退費或轉讓。退費匯款手續費由學員自行負擔，從退款金額中扣除(臺灣銀行免手

續費)。 

  (八)因招生人數不足，或其他不可歸責於學員之因素中途停課致不開班或停課情形，得全額或依未完成課程比例辦理退費，並 

      需於當期課程結束前至本館辦理完成退費手續。 

八、期滿結業： 

（一）本館得於適當時機辦理生活美學班師生線上成果展。排定檔期後，本館如遇業務上之需要，得調整檔期或停辦。 

（二） 申請結業證書者出席率須達 2/3 以上，並於當期課程結束後 2週內提出申請，每份酌收工本費新臺幣 40 元整。逾期不予

辦理。 

（三） 公務人員出席率達 2/3 以上者，可獲公務人員終身學習時數認證，請於當期課程結束後 2週內向承辦人員提出認證登錄。 

 

九、注意事項： 

(一) 本館生活美學班課程上課地點為「臺北市私立東方高級工商職業學校(簡稱東方工商)」研習教室 1-6(自衡樓 1樓及科技教

學大樓 3 樓)。地址為臺北市大安區信義路 4段 186 巷 8 號，交通便捷，可搭乘捷運至「信義安和站」2號出口步行約 3分

鐘；公車 235、信義幹線等多班公車或從本館周邊騎乘 YOUBIKE 約 10 分鐘可抵達；距本館園區步行僅 1.6 公里，約 20 分鐘

可達。 

(二) 因另租用東方工商教室空間較小，部分課程調整招生人數及收費，並參照周邊社大收費標準訂定相關收費，各項報名學費內

含場地、冷氣、設備等雜費：每期(門)200 元，其餘公共意外責任險及試聽等皆免費提供服務。 

(三) 本期各班上課 12-15 週，學費皆按上課週數計算；請學員自行注意上課日期及地點，期間春節連假:1/25(六)-2/2(日)、和

平紀念日連假:2/28(五)-3/2(日)及清明節連假:4/3(四)-4/6(日)停止上課，課程順延。若遇颱風、水患、地震…等天然災

害或不可抗力之事故，則依行政院人事行政總處或臺北市政府發布消息為主，凡經宣布停止上課，均停止上課，本館不再另

行通知，且依規定不補課。 

    (四) 戶外教學保險辦理時間：「攝影初階」、「攝影-手機實務」、「攝影影像應用」、「手機攝影與 AI 攝影」、「文化史蹟研習與導

覽」及「時尚女王-15 堂優雅生活課」等 6班，本館將於 1/8 辦理戶外教學保險事宜。若學員辦理退費，1/7（含）前保險

費全額退還，1/8（含）之後由所繳交之費用扣除保險費後，再依上開七、報名須知（七）辦理退費事宜。 

    (五)因課程需要戶外教學，請各班自行辦理旅遊平安險，以確保教學安全。 

    (六)學員上課期間謝絕旁聽，並請勿攜帶幼兒上課，以免干擾上課秩序。為維持上課品質，如發生擾亂秩序，有干擾教師上課或  

        影響學員學習之情事，經查屬實者，本館得因應狀況，適時予以處理，嚴重者禁止繼續上課，剩餘時數不予退費。 

(七)上課期間個人所需之畫具、材料、講義、紙張等，由學員自行準備。 

(八)請學員共同維持教室與教具之整潔，並愛惜使用公物，若有人為因素造成公物破壞，得照價賠償。 

(九)除學費與結業證書外，本館不另收取其他費用，惟戶外課程（「攝影初階」、「攝影-手機實務」、「攝影影像應用」、「手機攝影

與 AI 攝影」、「文化史蹟研習與導覽」及「時尚女王-15 堂優雅生活課」）之學費含保險費。如需購買課程所需材料，請各班

學員自行於班務內協議處理。各班可自行決定是否酌收班費，惟班費之使用需透明、公開。 

(十)「攝影初階」課程由劉燕南、郭炳東、顏麗華及曾美莉等 4位老師共同授課；「攝影-手機實務」由劉燕南與陳金惠 2位老師 

    共同授課；詳細授課資訊請參見本館「美學課程」網頁內各項課程之授課。 

    日期及大綱。 

    (十一)請事先審酌個人健康及課程教學內容等因素後報名，並全程參與，以善用學習機會。 

    (十二)試聽週：113 年 12 月 2 日至 12 月 7 日，請於課前 2日前通知本館並於上課前 10 分鐘至生活美學班辦公室換發試聽證， 

          其他上課期間，為避免影響上課秩序及學員權益，謝絕旁聽或試聽。  

    (十三)本招生簡章內容若有任何異動，以官網公告為準。 

    (十四)本館為辦理各項推廣活動等業務，需蒐集報名者個人資料以便聯繫及通知，並將遵守「個人資料保護法」規定，善盡隱私 

          權保護責任與義務，承諾以合理之技術及程序盡力保護報名人員之個人資料及隱私，報名者所提供之姓名、出生年月日、 

          e-mail、聯絡電話及身分證號碼等個人資料，本館將妥善保管與維護，並僅限於活動相關之個人身分識別、聯繫、統計及 

          學習認證資料登錄目的使用。 

 

          查詢電話： 

          ■西方繪畫類、東方書畫類：3707-2504 王小姐 

          ■休閒樂活類： 3707-2503 莊小姐 

          ■健康養生類、生活工藝類：3707-2502 謝小姐  

 


