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山海「謎」情 
─走入仙境般的San Sebastián

蔡宜庭

地中海型氣候的分類當中，不過在西班牙北部這

一帶受到北大西洋暖流的照拂，多雨的關係，比

較像是溫帶海洋性氣候，因此西班牙北部又被稱

作「綠色西班牙」。

過了一座一座小山，穿過山洞後，頓時San 

Sebastián出現在眼前，下了巴士站後，看到吸睛

的廣告寫著Donostia歐洲文化之都，Donostia是

San Sebastián的巴斯克語，巴斯克人分布在庇里

牛斯山脈一帶，除了西班牙巴斯克自治區之外，

法國邊境也有其族群分布。說起他們的文化，巴

斯克人可以回溯到舊石器時期，羅馬時代的書籍

中也有對巴斯克人的記載，而今現在巴斯克族群

大概佔País Vasco約三成的人口，據語言學校老師

說他們小時候上課時還是會學巴斯克語呢！在San 

Sebastián的街上也可以看到很多招牌上面寫著巴

斯克語，這個語言其實跟西班牙文的拼字差異相

當大，很難直接用西班牙文去理解它的意涵，一

般而言他們還會放上西班牙文的字義。

西班牙的美食不乏大家所想到的海鮮飯Paella

跟Tapas，在巴斯克地區Tapas則是稱作「Pintxos」

（圖一），一般Tapas會以小碟子盛裝，在這裡的每

樣Pintxos都會下面配上法國麵包，插著牙籤，特

別的是這邊因為是海港城市，所以海鮮自然是必

點的小菜之一啊！Pintxos會搭配章魚、蝦子等，

佐上美乃滋或者醬油，真的是人間美味啊～！重

點是一個Pintxos並不貴大概兩歐左右，如果覺得

不是很划算的話，在San Sebastián可以利用禮拜四

謎一般的城市

大部份的觀光客去了西班牙第一個落腳地大

部份不是馬德里，就是巴塞隆納，而我的落腳處

卻選在城市San Sebastián，至於我是怎麼知道這個

城市的呢？一開始只是為了論文研究的便利性，

想利用週末去畢爾包（Bilbao）做訪談，而選擇

了離它只有一個小時車程的San Sebastián，碰巧查

到這個城市今年是歐洲文化之都（European Capi-

tal of Culture，簡稱ECOC）舉辦城市之一。行前

查了一些台灣的部落客西班牙遊記，鮮少著墨在

這個城市的介紹，就算有去可能也只是待個一兩

夜就離開了，所以於我而言並沒有太多關於這個

地方的資訊，初生之犢的我帶著好奇心想探索這

個城市。

「謎」走於山海之間

從馬德里轉機到畢爾包機場後，在畢爾包

先場勘一下，便搭乘巴士去San Sebastián，沿途

彎彎曲曲的高速公路，峰迴路轉，總是可以看到

許多山及在山間的小城鎮，西班牙中部以南土黃

色的灌木叢，看起來很乾枯的那種地景大相逕

庭，在巴斯克地區（País Vasco）大部份是山林環

繞，過去在國中或高中學歐洲地理時，因為尺度

（Scale）大小的關係，常將西班牙廣泛劃在溫帶
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晚上七八點去Gros或者San Martín的傳統市場會有

Pintxo Pote的活動喔！只需要2.5歐，就能享用美

酒跟Pintxos一份唷！為什麼一定是在禮拜四晚上

呢？如大家所知西班牙經濟一直沒有起色，為了

鼓勵這裡工作的人能夠有動力繼續上班，也能消

費得起這些美食，所以才在禮拜四有這個活動，

休息再出發，迎接小週末！

午後的時間約莫兩點到四點這段時間太陽正

大的時候，西班牙人就像台灣人會午覺，他們稱

「Siesta」，這個習慣也是經常被歐盟其他國家所

詬病的，因為整個歐盟的運作還需要配合他們的

工作時間及休息時間，不過在當地體驗生活後發

現這個習慣是有原因的！在夏天，事實上San Se-

bastián跟其他西班牙城市比較起來已經算是氣候

比較涼爽、舒適的城市，但在艷日之下，仍無法

抵抗那股熱氣，這時來個午休是再適合不過了！

對於觀光客而言，這更是絕佳時機享受日光跟海

水的洗滌。

San Sebastián有三個海灘由東至西分別為：

Zurriola、La Concha貝殼灣、Ondarreta，每個海

灘都有滿滿的人，但因為海流特性不一樣，水上

活動也有些差異，比較危險的Zurriola（圖二），有

些許暗潮、海浪也比較大，適合喜愛衝浪活動的

人，La Concha則是最多人前往的沙灘（圖三），快

要離開前的幾天，剛好學校有活動，一起跟同學參

加了划Kayak（獨木舟），這裡的海水真的冰沁透

涼，就算是在豔陽之下，一碰到海水，暑氣全消。

Ondarreta海灘海浪相對平靜，如果怕危險

不敢游太深的地方，這裡是很好的選擇！附近是

Igeldo山，可以搭乘纜車或徒步上山，纜車上山後

是一座小型的兒童樂園，除了帶小朋友家庭旅行

之外，也可以在這裡喝咖啡欣賞眺望整個San Se-

bastián的景色（圖四），下山後走一小段路會看到

圖三：La Concha貝殼灣海灘。

圖一：Pintxos。

圖二：Zurriola海灘。
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峭壁旁有三個鐵鏽般的裝置藝術鑲嵌在石頭上，

它們是Eduardo Chillida知名作品之一，叫作「Pe-

ine del Viento」（風的梳子，圖五）；在La Concha

與Ondarreta海灘之間有個美麗的皇宮Miramar Pa-

lacio，興建於1893年，當初是為了要給西班牙皇

室到海邊享受度假，除了去海灘遊玩之外，也可

以在皇宮一覽貝殼灣的風景，目前是皇宮跟花園

是對外開放的，有時候場地會供會議使用，內部

裝潢古典細緻（圖六），外觀像是一幢童話故事裡

的小別墅（圖七），除了拍照打卡以外，也可以躺

在草皮上看書享受愜意的時光。

「謎」文化

西班牙的經濟在歐盟之中雖然先前被調侃為

「歐洲五豬」之一，但相對於南部而言，北部西

班牙向來在工業上的發展較具優勢，不過在後工

業化的時代及全球化的浪潮之下，每個城市都在

圖七：Miramar Palacio外觀。

圖四：San Sebastián全景。

圖五：Peine del Viento。

圖六：Miramar Palacio內部。
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積極尋找發展的可能性及機會，企圖將文化做為

推動新興產業的工具，無論是以文創園區、旗艦

場館或是文化節慶活動等。

San Sebastián在經濟上的表現並不若西班牙所

面對的困窘，它是西班牙消費水準最高的城市，

除了產業上的因素之外，也與其靠近法國有關，

許多法國人經常到此度假遊玩。儘管經濟表現不

俗，它仍舉辦節慶活動，藉此提高其知名度，適

逢今年歐洲文化之都，除了在巴士站上的宣傳（圖

八），Renfe火車的枕頭巾上也可以看到其廣告，

主要目的希望藉由這個活動，讓觀光客能夠體驗

當地的巴斯克文化及增強當地居民對自身文化的

認同感。

由於舉辦歐洲文化之都的緣故，當地觀光局

籌辦了許多活動，幾乎每天都有不一樣的活動供

當地居民及觀光客參與其中，並結合了音樂、藝

術、創意、電影等元素，甚至舉辦論壇，提供一

個平台大家可以集思廣益，討論在地或是歐洲的

議題。在語言學校唸書的時候，八月中恰巧碰到

當地的Aste Nagusia，也就是大禮拜的活動，在

這個禮拜有煙火競賽（圖九），十點在海邊燃放煙

火，人們則是在海灘上欣賞煙火並狂歡，同時在

這週配合活動，有許多餐廳也會祭出優惠套餐慶

祝呢！九月的時候更是當地共襄盛舉的國際電影

節（圖十），這個電影節起源於1952年，當初舉辦

的目的是為了要振興西語片的電影產業及市場，

後來逐漸打開知名度，遂成今日年度性的活動，

邀請到眾多知名影星，例如：梅莉史翠普、黛咪

摩爾及梅爾吉勃遜等巨星。除此之外，小眾的當

地小品電影的這些文化工作者更是這個節慶活動

主要的主角，有了他們才能有今日的電影節，這

個文化節慶才能得以繼續舉辦，並獲得當地民眾

的支持及認同。

結語

當初因為論文研究關係而選擇來到這個城

市，或許是種機緣，讓我有幸參與到歐洲文化之都

這個節慶，體驗其中，享受其中，San Sebastián無

論是風景、美食及巴斯克文化都是值得推薦，供大

家細細品味的。除了馬德里及巴塞隆納，大家亦可

以走訪此地，探索不一樣的西班牙海洋風情！

圖十： 2016國際電影節
海報。

圖八：2016歐洲文化之都廣告。 圖九：煙火競賽。


