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Amer ican Fas t

Food Paul Morand

1930

New York récit de voyage

Manhattan

à l’étable

gastronomie française 1956

American Journal

of Sociology

Daniel Lerner Interviewing

Frenchman Gallic

au zoo

prévalence de l’obésité

problèmes du poids

Paradox

français taux de

cholestérol sanguin maladies

coronariennes – rumeur

1 9 9 0

Health Le Paradoxe français

Edward Dolnick

INSERM

Serge Renaud

pour

s’ébattre plus de beurre qu’il a jamais connu d’eau

French Paradox
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pays de

la graisse d’oie, du cassoulet et du fois gras

CBS 60 Sixty Minutes

légende

antioxydant resvératol

2003

Morten Gronbaek

Journal of Cardiovascular Risk

Type of alcoholic beverage and cardiovascular

disease-does it matter

saké

exotique

b i o s t a t i s t i q u e s P i e r r e

Ducimetière

2000

British Medical Journal

Coronary mortality in France

according to the data sources 2006

Revue d’Épidémiologie et de

Santé publique

Why

mortality from heart disease is low in France-Rates

of coronary events are similar in France and Southern

Europe

sous-declaration

P. Ducimetière

mediterranean diet

féculent

régime frugal

ambiance

80

Ancel Keys

Harvard Medical School

2005

International Obesity

Task Force

L’Homnivore-la cuisine, le goût et le corps

Claude
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Fischler

hormones

leptine

ghréline

métabolisme

tissu adipeux

Traité de médecine de l’obésité

Arnaud Basdevant Bernard Guy-

Grand génotype

C. Fischler phénotype

commensalité

dans l’assiette

autour de l’assiette

surpoids

70 C.

Fischler

Paul Rozin

enquête de terrain 2008

Manger-Français, Européens, Américains

face à l’alimentation

sociabilité

convivialité

communiel partager plaisir

individuel choisir

nutrition

French Paradox

Mirieille Guiliano

French Women

1. (Centers for Disease Control and Prevention) 2008 2007
(State-Speci c Prevalence of Obesity Among Adults, United-States 2007) (Assemblé National) 2008

(Examen du rapport d information sur le prévention de l’obésité) 18
26 % 17%

2. (Global Prevalence of Adult Obesity) (en
surcharge pondéral) (Indice de Masse Corporelle, IMC) 25
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Don’t Get Fat

lunettes

culturelles

Saint-Lazare

Anne de Rancourt

je suis ronde et j’aime ça

ronde

et épanouie

Institut Interdisciplinaire d’Anthropologie du

Contemporain

yangfm@ehess.fr
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