
111年度性別平等出版品書目 

(依出版時間排序) 

截至 111.12 

序

號 

作者 書名 出版社 出版時間 

01 道格拉斯‧莫瑞文，

王惟芬譯 

群眾瘋狂：性別、種族與身

分，21 世紀最歧異的議題 

時報文化 2022.01 

02 林博 你的傷口，不是你的錯：擺

脫家庭情緒勒索及控制，重

新療癒自我 

出色文化 2022.01 

03 公民不下課 寫給公民的 40 堂思辨課：

人氣知識平台「公民不下

課」，寫給現代台灣人的公

民議題讀本！從世界到日

常，這些事情，你真的應該

要知道！ 

平安文化 2022.02 

04 克莉絲汀‧聶夫 女人，你該好好愛自己：透

過勇敢的自我關懷，活出有

力量的豐盛人生 

遠流 2022.02 

05 谷慕慕 從零開始打造月經平權：從

使用者到創業家，台灣第一

本生理用品發展紀錄 

大塊文化 2022.02 

06 奇瑪曼達‧恩格茲‧

阿迪契 

我們都應該是女性主義者 木馬文化 2022.03 

07 蟹江憲史監修，羅

賓西插畫，一般社

團法人 Think the 

Earth 編著 

SDGs：我們想要的未來：17

項永續發展目標&國際實踐

範例 

幸福時光 2022.04 

08 張晉芬 勞動待遇與代價：從性別觀 臺大出版 2022.04 



點分析台灣醫護工作 中心 

09 楊佳嫻 刺與浪：跨世代台灣同志散

文讀本 

時報文化 2022.04 

10 安蒂．柴斯勒 他們用女性主義幹了什

麼！：在流行文化中被架空

的社會運動 

時報文化 2022.04 

11 安娜琳‧德黛作，陳

雅馨譯 

自由：民主的盟友或敵人？

思考現代社會的形成與危

機 

臉譜文化 2022.05 

12 山姆‧弗里曼、丹尼

爾‧勞瑞森文，麥慧

芬譯 

他的地板是你的天花板：特

權階級怎樣自我複製並阻

礙社會流動機會？我們如

何打破社會不平等？ 

商周文化 2022.05 

13 李惠儀 明清文學中的女子與國難 臺大出版

中心 

2022.05 

14 安‧文森布佛文，許

淳涵譯 

眼淚的歷史：情緒、空間與

性別，近代法國的感性與濫

情 

臺灣商務 2022.06 

15 陳佳利主編 當我們同在一起：博物館友

善平權實踐心法 

藝術家 2022.07 

16 蔣琬斯、游美惠、王

紫菡主編 

給家一個擁抱：認識多元型

態家庭學習手冊 

教育部 2022.07 

17 曾少千 現代身體的再現：十九世紀

西方藝術中的運動文化 

臺大出版

中心 

2022.07 

18 菲利普‧布古瓦 尋找尊嚴：關於販毒、種族、

貧窮與暴力的民族誌 

左岸文化 2022.07 

19 佳樂、何珮瑜 講究的女人不將就：再累也

要打扮，再苦也要微笑？先

想清楚妳是為誰而存在！ 

崧燁文化 2022.07 

20 歸海逸舟、丁智茵 沒有公主命，就不要有公主

病：經濟、生活、情感都獨

崧燁文化 2022.07 



立，在這個性別平等的時

代，女人更要學會寵愛自

己！ 

21 釋昭慧 性別倫理與社會關懷：倫理

抉擇的中道智慧（二） 

法界 2022.08 

22 李錫遠 越早學越好！給兒子的性

教育：從認識身體到網路性

暴力，一次解答兒子會遇到

的 56 種性教育問題 

大樹林 2022.08 

23 雷內・阿爾梅林 父產科：孩子的健康不能只

靠卵子，男性生殖醫學重磅

登場 

時報文化 2022.08 

24 松田美佐 跑得比真相更快的謠言：要

判讀的是訊息，還是人心？

點出正確知識道路的「資訊

傳播心理學」 

一起來出

版 

2022.08 

25 何昕家、何青晏、邱

婉菁、周芳怡、張凱

銘、張德忻、陳鳳

涵、游曉薇、舒玉、

鄭岳、蕭戎 

我們想要的未來 02：SDGs

最實用課程設計：從解說、

引發動機到行動，校園、機

關團體、企業講習最佳教材 

新自然主

義 

2022.08 

26 上野千鶴子 妳想活出怎樣的人生？：東

大教授寫給女孩與女人的

性別入門讀本 

這邊出版 2022.08 

27 大衛・朗西曼   政治哲學的 12 堂 Podcast：

現代國家如何成形？民主

自由如何誕生？性別平等

如何發展？一探人類文明

邁向現代的關鍵時刻 

臺灣商務 2022.09 

28 劉建志 認同與權力：當代臺灣創作

型歌手流行歌曲研究 

萬卷樓 2022.09 



29 艾琳・賽克 失控的熱情：為何在工作中

追尋成就感，反而助長了不

平等？ 

麥田 2022.09 

30 沈慶鴻 親密關係暴力的交織性：原

鄉現象與社工實務 

巨流圖書 2022.09 

31 阿米亞‧斯里尼瓦

桑 

性的正義：誰決定你的性癖

好、性對象？絕非你的自由

意志，而是階級、權力，還

有 A 片調教。怎麼從這些桎

梏中解放? 

大是文化 2022.09 

32 周碧娥 性別社會學：性別作為範

疇、理論與實作 

三民書局 2022.09 

33 盧建榮 死亡文化史：唐宋性別與婦

女死後解放 

暖暖書屋 2022.09 

34 王俐容-主編 多元的吐納：穿梭於臺灣文

化公共領域 

巨流圖書 2022.09 

35 克里斯多弗‧考德

威爾 

爽拿的時代：一九六○年代

美國民權改革的貽害 

時報文化 2022.09 

36 侯玉珍 因為我是女性：即使受傷，

也能溫柔對待世界 

好人出版 2022.09 

37 周天給 溫馨小孕語 尚昂文化 2022.09 

38 瑞秋‧葛琳納 歡迎來到這個家 遠流 2022.09 

39 查爾斯・金   改寫人性的人：二十世紀，

一群人類學家如何重新發

明種族和性別 

左岸文化 2022.10 

40 艾莉絲‧迪艾波 月經不平等：一段女性身體

的覺醒之路 

木馬文化 2022.10 

41 潘有花(반유화) 女孩，陪妳聊聊心裡的傷：

12 道關係練習題，化解人

際、情緒、家庭的煩惱，活

得更自由 

大好書屋 2022.10 



42 林佩苓 依違於中心與邊陲之間：臺

灣當代菁英女同志小說研

究 

秀威資訊

科技 

2022.10 

43 娜塔莉亞・霍爾特 打造動畫王國的女王們：從

Disney 到 Pixar、《白雪公主》

到《冰雪奇緣》，改變迪士

尼、寫下美國動畫電影傳奇

的關鍵女力 

臉譜文化 2022.10 

44 潔西卡・諾黛兒 隱性偏見：為什麼我們無法

平等看待每個人？世界經

濟論壇年度最佳書籍！ 

平安文化 2022.10 

45 蕾貝嘉・索尼特 男言之癮：那些對女人說教

的男人 

經濟新潮

社 

2022.11 

46 瑪莎‧納思邦 傲慢的堡壘：重探性侵害的

問題根源、問責制的未竟之

業，以及追求性別正義的道

路該如何前進？ 

麥田 2022.11 

47 卡珊卓‧麗雅‧奎弗 我的尋藥人生：從病房到雨

林島嶼，一位民族植物學家

探尋自我、採集新藥的不尋

常之旅 

臉譜文化 2022.11 

48 傅大為 介入與回應：女性主義科技

研究與 STS 的一段關鍵歷

史 

時報文化 2022.11 

49 鄭蓮喜著，統一翻

譯社翻譯 

我希望我女兒活得自私：寫

給活在耀眼世界的所有女

兒們，來自母親滿滿心意的

溫暖情話  

 

三采文化 2022.11 

50 張宏生、卓清芬 空間與視野：明清文學與性

別研究的新進境 

允晨文化 2022.12 



51 登曼波 Manbo Key 父親的錄影帶  大塊文化 2012.12 

52 簡金生 近代中國的西藏想像 民國歷史

文化學社 

2022.12 

53 上野千鶴子、田房

永子 

上野教授教教我！從零開

始的女性主義：跟著一場幽

默輕鬆的世代對談，看懂一

個亞洲國家的女權意識如

何萌芽、建構，進進退退走

到現在 

麥田 2022.12 

24 迪特瑞希‧史汪尼

玆 

教養：關於歷史、文學、藝

術、音樂、哲學與世界風俗

文化，你必須知道的事 

商周文化 2022.12 

 

 


