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文◎陳安川

　　筆者有幸隨同本省貴州學者專家參訪團於2011年5月4日下午

三點訪臺東生活美學館，參加書畫筆會座談並共同揮毫交流，館

長林永發先生率館同仁、書畫界代表數十人相迎。

國立臺東生活美學館為官辦單位，負責花蓮、臺東兩縣的文

化產業、社區總體營造事業、各項生活美學活動，簡而言之，就

是創造美的環境、美的生活，尤其是將美的理念貫穿於日常生活

之中，美是生活的方式，也是生活的目的。蔡元培先生提倡以美

育代替宗教，其內容就包含了生活美，不料他的部分思想、主張

卻在這裏實現了。生活美學事涉全民，故參加美學館活動的人各

行各業、各種層次都有。其中一位老畫家張志焜先生，九十歲，

四川成都人，操川話說川黔方言相近，可說是同鄉，今天見到同

鄉很高興。他對我說，對不起，今晚不能陪老鄉吃飯了，晚上還

要上課。他指著一位中年女士說，學生來接我了。其又一位廣東

籍的陳瑞鵬老先生，九十三歲，是抗戰勝利後來接收臺灣警務

的，擅書法。介紹、發言完畢，即展開筆墨紙硯，繪畫作字。顧

先生寫字兩幅，一楷一行；章先生行書三幅；陳女士行書一幅；

文◎王堯禮

兩岸藝術家共同揮毫的盛大場面

    民國100年4月20日至4月28日在國立臺東生活

美學館一樓展覽室辦理「源流海峽兩岸交流

展」，並於4月20日下午2時30分辦理開幕茶會暨

名家現場揮毫，邀請林永發館長、陳瑞鵬老師、

顏聖哲教授、曾興平教授、林冠廷等名家參與，

4月20日晚上7點30分至9時辦理藝術美學講座，邀

請顏聖哲教授解析：水墨畫的欣賞與創作，活動

可謂多元而豐富，蒞臨的觀眾不但可以欣賞到海

峽兩岸名家的大作，更可以觀賞到名家的現場揮

毫，晚上又可以聽到大師的演講，真是一舉數

得，真正享受一天豐盛而美好的藝術饗宴，難怪

　　當熱情大方的紅和憂鬱沈穩的藍在畫布轉角邂逅，立即擦出愛的火花

而成「神祕高雅的紫」。人生難得幾回逢百，在這特別紀念的時刻，所

有的色彩都竭盡所能的跳躍展現更亮麗多變的面貌，讓觀者激起陣陣漣

漪達到心靈契合。

　　近年來臺東縣美術教育學會在歷任理事長和現任理事長曾興平教授

的帶領下，創作愈來愈趨於多元化，除了經常推動各項美術活動，例如

戶外寫生、繪畫講座和辦理各項寫生比賽及油畫、水彩、水墨現場教學

研習等等之外，也與其它縣市（彰化、臺南、高雄、花蓮、宜蘭、澎

湖、、等）舉辦作品交流展出，並且利用各樣媒材創造不同的藝術效

果。當知名藝術家米勒、莫內、高更等等作品來臺展出時，所有會員也

排除萬難翻山越嶺的前往欣賞學習，藉此提升藝術創作水準及凝聚會員

情誼。在此感謝各單位贊助，尤其國立臺東美學館林永發館長對於藝術

推動更是不遺餘力，讓臺東不再是藝術文化沙漠而是藝術殿堂。

　　此次聯展適逢建國百年，且為提升會員的創作涵養並推廣藝術教

育，特舉辦「金采一百會員聯展」。展出地點於國立臺東生活美學館一

文◎蔡孟桂

林永發館長與台東縣美術教育學會理監事合影

小團體話劇社沙崙玫瑰劇中一景

文◎鍾立君 文◎劉旻旻

梁富老師示範如何使用裁切機器

　　這陣子很忙，不過，我還是硬偷閒參加了一場插花研習

課。在學校與家長會的催促下，半勉強的參加卓溪鄉生活美

學與學校合辦的插花研習，看到學校為了辦理這項配合母親

節的親子活動，場地擠滿了社區媽媽，心想「好隆重」。生

活美學協會特意安排本地花藝人才陳彥羽女士前來教學，經

過承辦學校余貞玉校長的介紹後，開始了為時一小時多的插

花研習。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

    首先陳老師花了10分鐘的時間，介紹插花所應具備的工

具、花材，當然在言談之間，不時提醒我們生活要自己創造

美與詩意，讓家人都能因為外在環境的些許改變（一盆花或

一束花），得到「回家」的溫暖。大家依次分組，將老師的

花材帶回桌上，經過老師的講解，利用簡報介紹數種插花成

品，讓我們構思與發想，並且注意擺放需能兼顧美姿。花是

美的象徵，花材的選擇很重要，例如在年節裡我們就會選擇

富有吉祥意義的花材，各種花形都有不同涵意，在美的表現

上亦有不同的深奧學理。

如何把花朵和枝葉搭配的恰到好處，如何選擇花器，這

些都是美與空間的結合，所以學習插花不但需要對花的認

識，也需要有空間的美感，這樣插出來的作品，才會結合色

文◎張彩蓉

陳彥羽老師與學員展示插花作品合影留念

　　日子過的真快，一年又來到了五月，我想大家

一定不會忘了這個月有個重要的節日，也就是「母

親節」，在這個日子的前夕，卑南鄉生活美學協會

與賓朗社區發展協會選定了5月7日一起舉辦了一場

慶祝母親節活動。

　　在活動當天的一大早，就看見許多志工在活動

的現場忙東忙西，為了就是要每一位媽媽有著最好

服務，因為，今天換我們來為這一群偉大的媽媽們

服務，平日她們都辛苦了，一定要來點不一樣的服

務了。整個活動的內容可說是精彩萬分，活動的開

幕有我們台東的大家長黃健庭縣長以及卑南鄉吳信

義鄉長來為我們致詞，接著還有特地準備的節目，

可是不可錯過的，有舞蹈、手語歌、服裝走秀表

演，其中，服裝走秀可是請了媽媽當主秀來表演，

表現的可不輸現在的年輕模特兒。接下來可說是很

感人的畫面，那就是為我的媽媽們奉茶以及為阿姆

洗足，平常我們很少會這麼做，再想想從小嬰兒出

生一直到長大成人，媽媽總是對我們的照顧可說是

無微不至，今天，我們做的都不及媽媽對我們的無

限付出，可是，看到每一位媽媽臉上都露出的幸福

滿足的笑容，讓我都覺得好溫馨哦！

　　活動中，我們還準備的DIY彩繪蛋糕，讓自己的

小孩親自做個不一樣的蛋榚送媽媽，看著現場每個

人都很認真的在做，媽媽收到一定會很高興。活動

也快接近了尾聲，可別以為就這樣結束了，那就錯

了，因為，我們還有準備了豐盛的午餐讓大家享

用，也讓媽媽休息一天，不用趕著回去下廚，看著

大家快快樂樂的來參加活動，也帶著幸福滿足的心

回家，真是快樂極了。

慈暉五月情活動中媽媽走秀後合影

文◎王慧雯

　　很開心能夠參與此次由臺東市鯉魚山生活美學協會所主辦的一日木工研習活動。活動的

主題是要帶領大家體會工藝美學並提倡綠色環保概念。梁富老師先向大家介紹利用漂流木及

廢棄的舊家具，加工整修成嶄新的裝飾品及家具，接下來又為大家介紹在木工製作時常用的

一些工具。爾後，老師開始示範研習的主題海豚；一開始先在木板上描繪出海豚輪廓，再利

用裁切機器去除多餘部分，然後用砂紙整修海豚形狀並加以彩繪，隨後協會志工將海豚加上

鑰匙圈，一件美觀又實用的工藝品便完成了！奇怪的是，看老師示範似乎是很簡單的一件

事，但自己動手之後卻.......。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　示範之後，大家都迫不及待要實際演練一番，當然我也不例外。但機器偏偏一直與我做

對，我向右轉它卻往左邊切，我向左轉了它卻又往右邊切。唉！我的海豚已經慘不忍睹了。

怎麼會這樣呢？為什麼？一經詢問才知道，原來木板圖案必須要與裁切機器呈現垂直的角度

才行。簡單來說，就是直線時將木板直直的向機器方向推去即可，而遇到有轉彎的角度時，

應該停止將木板往機器方向推進並旋轉木板的方向，直到機器的中心軸又與圖案的線條成一

直線再繼續往前推進。俗話說得好，隔行如隔山，沒親自體驗過還真不知訣竅在哪呢！　　　

　　裁切完成後大家成群聚在一起彩繪圖案，你一言，我一語的；粉紅色的好看嗎？藍色的

好看嗎？金色的看起來也不錯耶！就這樣，不一會兒就已經有人完成彩繪，但也還有同伴一

直遲遲無法下筆，仍在努力構思中。不過歡樂的時光總是過得很快，好像才剛開始而已，卻

已經來到了收尾的階段。最後，大家擺出自己的作品拍照留念；一隻接著一隻排成圓圈圈，

好像一群海豚在追逐嬉戲，畫面好不美

麗。大家似乎對自己的作品也都相當滿

意！其中還有一位小朋友真有天份，製做

出一個派大星的鑰匙圈耶！　　　　　　　

　　參加此次研習讓我獲益良多。日後若

有舉辦相關的研習課程，我會很願意參與

，也願意推薦我的朋友一同來參與體驗。

在此，也謝謝梁富老師及鯉魚山生活美學

協會的志工們。辛苦了！　　　　　　　　

　　在臺東唯一表演歌仔戲的小團體話劇社，成立至今已邁入第十六年了，對於一個

業餘的小劇團而言，經常受限於經費的短缺，在推動上更屬不易，這也激勵了該劇團

具備了「自製資源」及「創造資源」的能力，諸如自編劇本、編曲、音樂及自製服飾

道具等等！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　小團體話劇社負責人何恃東表示，該團之所以能夠維持至今，就是憑藉著一群喜

愛歌仔戲的台東在地子弟長期的堅持與執著，從無到有的過程相當艱辛。自去年底至

今，四個月以來，話劇社都在籌劃這齣福音歌仔戲【沙崙玫瑰】，這齣戲也是十六年

前該劇團所發表的第一齣戲，就是這部「所羅門」的故事，而在劇團即將滿十六週

年，再次重演這部戲劇，意義深遠。唯獨不同的是十六年前劇團演出的是「國語舞臺

劇」，而十六年後演出的是臺語發音的「臺灣新歌劇」。　　　　　　　　　　　　　

　　【沙崙玫瑰】於4月24日晚上7時30分在臺東糖廠中山堂公開展演，吸引200多位民

眾前往觀賞，將原本空間有限的中山堂擠得水洩不通，這在臺東是難得一見的場景。

本齣戲為提高觀眾對於「聖經故事本土化」的接受度，將「古以色列王國」的描述，

以「中國宮廷」方式呈現，也藉著親民親土的「歌仔戲」及輕鬆淺顯的「新劇」來拉

攏一些因文化上所帶來的差異，在不失故事精神的情況下，讓所有的大小朋友都能輕

易看懂臺上的表演。再加入輕鬆的丑角素材，兩個笨侍衛簡單而不具「干擾性」的搞

笑，也適時的為這齣題意正規的聖經故事作潤滑之效。而後半場「壞妓女」那份誇張

放肆的搞笑方式，又有效的淡化「所羅門」在審判席上的嚴肅與凝重，最後故事的核

心則是回到「智慧的開端」，也使得整齣戲

兼具教化性與娛樂性。　　　　　　　　　

　　何恃東團長及其團隊長期在臺東推動地

方戲劇，不遺餘力，以有限的資源締造無限

的夢想，是值得大家的肯定與稱許。該社不

僅每年推出新的作品，更將演出的範圍擴大

到北部，期望繼續努力創作，讓愛好歌仔戲

的朋友們，每年都能欣賞精彩的戲劇表演。

錢先生畫蘭一幅。林館長本是畫家，但今天未創作。其長子，名

冠廷，二十二歲，由父親教授書畫，其作品稚拙可喜。美學館贈

送的禮品中有一冊《孺慕之歌》，是林氏父子的書畫合集，封面

上是林先生懷抱兒子，雙手合十的照片，令人感動。冠廷也在

場，高興地東走西遊，興筆圖畫。　　　　　　　　　　　　　　

　　筆會結束，臺東大學宴請，林館長一家與焉，林先生本是臺

東大學教授。冠廷與其母坐我傍邊，問我他喝酒不，他搖頭說喝

酒有害健康。喝的是金門高粱

酒，感覺如北京二鍋頭。東道主

殷勤勸酒，觥籌交錯，酒酣耳

熱，興致高漲。本團章維崧先生

即興作詩，臺東大學音樂系主任

林清財教授歌唱之。我是第一次

聽到中國傳統的唱詩。大陸上斷

裂的傳統，臺灣接續了。兩岸分

裂分治，幸耶？不幸耶？　　　　

彩和線條加上插花者賦與的意境。在插花的過程中，展露插

花者的心思，在簡單的花材中流露出對自然的嚮往，在陳老

師細心指導下，一盆富有喜氣的插花作品大功告成。　　　　

　　插花不僅是一種美學，亦是一種高雅的藝術形式。在感

受花之美的同時，既陶冶了性情，也為生活中增添一份閒情

逸致，對於長期

處於工作壓力、

生活緊張的情

緒，不愧是一劑

鬆弛劑。感謝學

校辦理了這場插

花活動，也更要

感謝卓溪鄉生活

美學協會，利用

這次的作品，祝

福每個人都有一

個富貴平安、福

慧圓滿的人生。

相機，將色彩的感動、真實有

趣景物和心理情緒於剎那間捕

捉呈現出來。所以只要欣賞者

願花點時間細細品味之，必能

體會創作者的意念，進而產生

共鳴，且在色彩與筆觸間找到

心靈的悸動和真善美的意念，

因此這場美麗的邂逅真是精彩

「金采」。　　　　　　　　　

油畫、水墨、攝影、書法、素描、、等。每幅作品都藉著色彩和筆調勾勒

出創作者內心所想要傳達的意境，故此曾有詩句「千江有水千江月，萬里

無雲萬里天」，幅幅作品都精彩絕倫。此次作品無論是色彩的運用配置和

光、影交錯等，已經完全融合在一起，使形體與色彩成為一體，讓畫面活

潑而有生氣。書法的創作更是將固有的國粹發揚光大並且追求變化，方圓

兼備舒展自如外，字的筆劃飛動流暢，筆鋒銳利剛勁，非常美觀含蓄有

味。攝影作品也是透過會員她極其敏銳的眼睛，結合了冰冷固定的鏡頭與

與會的觀眾都說不虛此行，滿載而歸。本館為推

動生活美學運動，提昇民眾生活美學素養，以後

類似的活動還會繼續辦理，希望民眾多注意本館

的活動資訊。

　　畫展總策畫的「臺灣雙清文獻研究學會」創

辦人陳進乾指出，這項來自海峽兩岸名家共襄盛

舉的展覽，作品有水墨畫、書法等。書法作品方

面，有台灣參展書法家為總統府綠廳書寫觀天

下、被書道同好稱為墨神陳雲程草書作品，96歲

考上大學哲研所，98歲以失傳「鳥蟲體」書法論

文，獲得哲學碩士學位趙慕鶴鳥蟲體書法，為總

統府此三大字題字的前文建會主任委員陳奇祿墨

寶，花東書法名家陳瑞鵬，高僧書法家釋廣元顏

體書法，李文漢竹簡體書法，來自南台灣前輩書

法家李賜端、旅法藝術家李伯元，以及蔣青融、

劉平衡、蘇天賜、陳維德、曾臥石、謝健輝、嚴

建忠、王西崇、沈金生、莊永固、羅順隆、曾遜

祥、邱春田、林幸絹等人作品。

　陳進乾指出臺灣書畫發展承襲日本文化和

國府遷臺中華文化影響發展獨特風格，策展單位

又邀請來自哈爾濱、瀋陽、內蒙古、河北、天

津、北京、山東、廣東、湖南、四川、南京、杭

州、福建等風格各異書畫家參展，使此次展覽更

具可看性。

壽石178×95潘學聰

厚德載物136×34
張濟海1955

山海102×56曾與平1945


