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國美館「A Spiced Christmas-歲末五感小市集」許你一個馨香聖誕

在東方或西方傳統中，感恩、團聚都是歲末年終時人們的重要大事。而不

論是在華人冬令進補的傳統，或是歐美國家飲用熱紅酒的傳統，香料 (spice)都

佔了一席之地。為呼應這樣的傳統，文化部所屬國立臺灣美術館今年度歲末推

出「A Spiced Christmas-歲末五感小市集」系列活動，以國美館典藏賀蕙芝作品

〈羊肉爐與槓子頭〉及〈感恩祭〉為發想，膳食與香料的運用為主題，12 月 22

日(五)至 24 日(日)於國美館戶外的下凹庭園推出五感闖關活動。12 月 24 日更有

聖誕沙龍及快閃音樂會，歡迎有興趣的朋友到國美館，體驗一個馨香聖誕。

以東、西節日飲食文化為起點，國美館今年 12 月 22 日(五)至 24 日(日)聖誕

節期間與中國醫藥大學立夫中醫藥博物館合作，以國美館典藏作品元素規劃

【Have Yourself a Spiced Christmas 香料聖誕小市集】感官體驗闖關活動。關卡

設計元素來自國美館典藏的藝術家賀蕙芝作品，賀蕙芝的〈羊肉爐與槓子頭〉

以細膩筆法描繪臺灣飲食文化中的冬令藥膳，市集關卡將帶領參加者從作品中

爬梳團圓及感恩概念，並以五感體驗認識東西方冬令飲食中的香料。活動更帶

入無酒精熱紅酒試飲、熱紅酒包製作、香料小卡拼貼創作等活動，並有為親子

團體規劃快閃藝術創作體驗，讓不同年紀的參與者都由視覺、嗅覺、味覺、觸

覺的感受更認識香料。

除闖關市集之外，12 月 24 日(日)下午也將推出【聖誕沙龍】及【聖誕音樂

會】。聖誕沙龍邀請中國醫藥大學立夫中醫藥博物館張文德副館長以「香料的

旅程」為題，邀請參與聽眾佐著熱紅酒，跟香料一起來一場跨越大洋的奇幻旅

程。聖誕音樂會邀請國立臺中教育大學附設實驗國民小學弦樂團及財團法人台

灣聖公會附設臺中市私立聖雅各幼兒園到館演出，在平安夜當日以聖誕音樂及

報佳音圓滿活動，也在這個團圓的節日裡，展望美好的新年度。

「A Spiced Christmas-歲末五感小市集」系列活動免費參加，其中聖誕沙龍

需線上報名，手作活動現場報名。歡迎有興趣的民眾，到國美館一起用五感認

識節日香料，給自己一個馨香聖誕。活動詳情及報名請參考國美館官網：

www.ntmofa.gov.tw。

國美館「A Spiced Christmas-歲末五感小市集」許你一個馨香聖誕

活動承辦人：黃素雲、王奕尹  電話：(04)23723552 #322、#340

新聞聯絡人：嚴碧梅          電話：(04)23723552 #123

國立臺灣美術館

官網：https://www.ntmofa.gov.tw/
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FB：https://www.facebook.com/ntmofa/

LINE：https://lin.ee/dApAqLs

開放時間：週二至週五 09:00～17:00

週六、週日 09:00～18:00

週一休館

館   址：403414 臺中市西區五權西路一段二號  服務電話：(04) 2372-3552
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A Spiced Christmas-歲末五感小市集

活動名稱 活動時間/地點 活動內容 活動對象 參加方式

【Have

Yourself a

Spiced

Christmas 香

料聖誕小市

集】感官體

驗闖關

12/22(五)

12/23(六)

12/24(日)

1400-1600

@國美館

下凹庭園

關卡一  : Meet the Spices   與香料相遇  

透過視覺 x嗅覺的香料探索遊戲認識運用在藥膳中

的香料，及辨識香料的味道，更進一步認識香料

在中西文化交流裡扮演的角色。

一般大眾 自由參加

關卡二  : Smell the Spices   聞一聞香料  

運用嗅覺認識氣味的的原理及運用概念，並嘗試

在「香料調色盤」調出自己的聖誕香氣。

一般大眾 自由參加

關卡三  : A Spiced Wish for You   香料的祝福  

以拼貼的手法進行視覺 x觸覺的美感手創，將形狀

各異的香料轉換成祝福小卡，並可為祝福加上自

己的聖誕香氣。

一般大眾 自由參加

關卡四  : Taste the Spices   嚐一嚐香料

以味覺的無酒精熱紅酒試飲認識聖誕節的熱紅酒

文化。

一般大眾 自由參加

關卡五  : A Warm Spiced Christmas      暖暖香料聖誕  

運用前幾個關卡習得的香料知識，選擇自己喜歡

的香料，進行嗅覺 x觸覺的熱紅酒香料包製作。

一般大眾

現場報名

(每日 100

人)

12/22(五)

12/23(六)

12/24(日)

14:00-14:30

14:40-15:10

15:20-15:50

親子關卡  : The Art of Spices   香料藝世界  

以國美館典藏賀蕙芝〈羊肉爐與槓子頭〉為觸覺 x

嗅覺 x視覺的快閃體驗起點，透過感官小遊戲探索

「香料」與「創作靈感」的關係，體驗藝術家眼

中的香料，究竟如何成為創作裡的一回事?             

親子團體

現場報名

(每日 36組)

【Christmas 12/24(日) 【  A Spiced Journey   香料的旅程】  一般大眾 網路報名
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Salon聖誕沙

龍】

1330-1530

@國美館

多媒體講堂

開啟聽覺及嗅覺，跟著無酒精熱紅酒的香味，開

啟香料旅程!

講師: 

中國醫藥大學立夫中醫藥博物館張文德副館長

(名額 50人)

【Christmas

Concert 聖誕

音樂會】

12/24(日)

1400-1500

@國美館

下凹庭園

兒童聖樂快閃   Little Christmas Orchestra  

表演單位: 

國立臺中教育大學附設實驗小學 弦樂團

一般大眾 自由參加

12/24(日)

1500-1600

@國美館

下凹庭園

幼兒樂報佳音   Christmas Caroling  

表演單位: 財團法人台灣聖公會附設臺中市私立聖

雅各幼兒園
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