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南門ㄟ農民曆：
綠行動，從你開始！
國立臺灣博物館教育推廣組

近
來食安議題、食農教育逐

漸受到各界重視，臺博館

以南門園區作為推廣「綠色保育」、

「有機、友善土地」之農業基地，配

合「田裡有腳印─綠色保育市

集」辦理一系列環境教育活動。我

們與台灣味社會事業有限公司合

「台灣原味」創辦人吳美貌老師，以最簡單的烹調

方式，邀請民眾料理當令食材，享受蔬食原味（郭

元興攝）

「小農夫計畫」啟動（黃冠龍攝） 小農夫觀察紀錄「可食的風景」植栽（黃冠龍攝）

「種菜」行動可將城市裡的畸零空間，轉化為「可食的風景」（郭元興攝）

注意維護栽種環境，並且每日灌溉照料，作物才

能豐收（郭元興攝）

小農夫透過觀察記錄了解作物的生長（黃冠龍攝）

將「可食的風景」食材做成料理（黃冠龍攝）

作規劃「可食的風景」植栽設計，實際以友善的耕作方式，將當季蔬菜

與各式香草植物栽種於園區內；並邀請來自臺北市立大學附設實驗國

民小學與附屬幼稚園的13名學童，參與「小農夫植栽計畫」現地教學體

驗，小農夫們於104年3月至5月期間，放學後輪班照顧「可食的風景」的

蔬果、香草植栽，透過澆水、除草、觀察、紀錄等過程，瞭解植栽種類

及其生長，同時也認識環境、土地及食材的生產。

南門園區裡的農作與香草植物隨著時間生長茁壯，成為最美的可食

風景，運用這片風景，希望觀眾能進而認識有機農法對生態環境之影

響，也達到推廣、實踐食農教育之理念與目標。 


