
花東各生活美學協會98年度辦理活動成果統計表 

期間：98 年 1 至 12 月 
編號 活動名稱（工作項目） 日期 地點 參加

人數 

1 卓溪鄉全鄉「閱讀宅急便」活動 2 月 28 日～12

月 4 日 

卓溪鄉各社區活動

中心 
1100 

2 98 年花東生活美學協會負責人暨幹部

座談會 

3 月 16 日 本館三樓會議室 
25 

3 98 年度「海頓文化」傳統藝文市集 5 月 22 日 關山鎮天后宮 1200 

4 98 年度生活美學研習班 6 月 1 日～9 月

11 日 
玉里鎮玉里國小教

室 
30 

5 太魯閣族竹口簧琴研習班活動 6 月 3～27 日 花蓮縣萬榮國小 25 

6 健康生活美學運動～幸福樂活 ZENQ

一日減食活動 

6 月 7 日 本館二樓禮堂 
70 

7 社區老人美學研習 6 月 12～25 日 延平鄉活動中心 150 

8 社區生活美學—健康樂活研習 6 月 20 日 花蓮鐵道文化館 50 

9 98 年度阿美族部落聯合捕魚祭活動 6 月 20 日 秀林鄉佳民休閒農

漁場 
210 

10 「擁抱未來、邁向希望」社區導航實

務研討會 

6 月 21 日 吉安鄉北昌國小 
80 

11 98 年親子香包 DIY 製作研習 6 月 22 日 鳳林鎮客家文物館 100 

12 農村生活美學親子體驗營 6 月 29 日 鹿野鄉瑞豐國小 150 

13 「中國文字之美」—書法比賽活動 7 月 4 日 光復鄉大進國小 100 

14 「阿嬤醃菜、失傳手藝」生活美食研

習 

7 月 7～10 日 台東市後山協會 
80 

15 98 年手工藝品—打包繩編織研習 7 月 7 日～9 月

24 日 

長濱國小美勞教室 
30 

16 生活美學—茶道藝術文化學習活動 7 月 11 日 卑南鄉寒舍茶坊 40 

17 98 年農村夏令營 7 月 11～12 日 長濱鄉竹湖休閒農

場 
40 

18 幸福樂活一日體驗營 7 月 12 日 本館禮堂 100 

19 我的家鄉-光復之美繪畫比賽 7 月 13 日 光復鄉 130 

20 神奇的魔法術—陶土變變變一日 DIY

體驗營 

7 月 18 日 卑南鄉東鳩窯 
40 

21 2009 創藝飛揚˙藝術美展 7 月 18～20 日 鹿野鄉圖書館 2000 

22 社區解說人員培訓 7 月 19 日 卑南鄉斑鳩冰品部 40 

23 生活陶藝研習活動 7 月 31 日～10 富里國中 30 



月 24 日 

24 紙彩風情—棉紙撕畫及東瀛仕女圖個

展 

8 月 1 日 吉安鄉圖書館 4000 

25 98 年度原住民傳統刺繡研習活動 8 月 1 日～10 月

31 日 

金峰鄉活動中心教

室 

40 

26 社區美的繪畫藝術研習 8 月 3～6 日 延平鄉桃源村活動

中心 

60 

27 釋迦產業市集活動 8 月 9 日 卑南鄉斑鳩冰品部 200 

28 社區文化傳統網袋刺繡研習 8 月 10 日～10

月 14 日 

延平鄉武陵村、永康

村活動中心 

150 

29 98 年度布農族風味軟陶藝品技能訓練

活動 

8 月 11 日～9 月

16 日 

海端鄉花緣工作坊 15 

30 「音韻飛揚」家庭音樂會 8 月 15 日 本館禮堂 180 

31 「釋外陶緣」青少年農村生活體驗營 8 月 22 日 卑南鄉斑鳩釋迦產

銷班 

45 

32 98 年度「撕情畫藝」紙彩畫及押畫張

秀鴻師生展活動 

9 月 1～30 日 花蓮統帥大飯店 2500 

33 二胡研習班 9 月 7 日～12 月

14 日 

鳳林鎮公所會議室 60 

34 「山棕月影」卓溪鄉教師合唱團活動 9 月 10 日～12

月 31 日 

卓溪鄉太平國小 20 

35 98 年度生活美學系列講座— 

胡浩德談荷蘭‧台灣‧生活美學 

9 月 12 日 台東生活美學館 80 

36 98 年度森林博物館布農族獵人傳統文

化生態生活記憶巡禮活動 

9 月 12 日 海端鄉崁頂村後山

（中央山脈） 

30 

37 98 年度布顏布語手染訓練班活動 9 月 12～18 日 海端鄉蔡素華老師

工作室 

15 

38 98 年度生活美學系列講座— 

林明昌談雅石居家生活美學 

9 月 17 日 誠品書店台東故事

館 

30 

39 「騎鐵馬—遊抱琵琶湖親後山」活動 9 月 19 日 台東森林公園 300 

40 98 年度生活美學系列講座— 

林永發談書畫藝術在「生活美學運動」

的角色 

9 月 24 日 誠品書店台東故事

館 

100 

41 98 年度生活美學系列講座— 

孫安迪談體內環保—從腸道免疫談起 

9 月 26 日 救國團花蓮學苑 100 

42 健康生活講座 9 月 26 日 鳳林鎮老人會 80 

43 花蓮縣南區有機無毒 地方產業特色推

廣系列活動暨玉里鎮 生活美學協會優

9 月 26 日 玉里國小運動場 600 



良志工表揚大會 

44 實用押花（初級）研習課程 9 月 27 日 鹿野鄉圖書館 30 

45 「生活美學介入空間 —藝術在我家」

美術展覽 

9 月 27 日～10

月 13 日 

花蓮文化創意園區 2000 

46 美勞教師陶藝培訓研習 9 月 30 日 吉安鄉彭雅美老師

工作坊 

40 

47 98 年度生活美學系列講座— 

李韻儀談東海岸的漂流美學 

10 月 8 日 誠品書店台東故事

館 

40 

48 98 年度生活美學系列講座— 

簡上仁談台灣歌謠的真與美 

10 月 10 日 台東社會福利館 70 

49 98 年度生活美學系列講座— 

蕭淑碧談體會大自然之美 

10 月 17 日 台東社會福利館 50 

50 原住民服飾串珠項鍊研習活動 10 月 17～24 日 萬榮鄉二部落 40 

51 98 年度健康樂活愛笑瑜珈笑長訓練進

階研習活動 

10 月 18 日 花蓮市圓緣瑜珈教

學中心 

20 

52 「魅力卓溪、風情萬種」攝影比賽活

動 

10 月 19～27 日 卓溪鄉公所及崙山

國小 

90 

53 98 年度生活美學系列講座— 

林滿津談我的創意 DNA 

10 月 22 日 誠品書店台東故事

館 

40 

54 98 年度生活美學系列講座— 

柴松林談人口革命 

10 月 23 日 台東社會福利館 60 

55 98 年度蝶古巴特拼貼彩繪研習活動 10 月 23 日～11

月 13 日 

海端鄉花緣工作坊 15 

56 98 年度生活美學系列講座— 

柴松林談人口革命 

10 月 24 日 救國團花蓮學苑 40 

57 吉安文化古蹟「慶修院、慈惠堂、勝

安宮」導覽解說研習 

10 月 25 日 吉安鄉慶修院、慈惠

堂、勝安宮 

90 

58 太昌村婦女瑜珈教學研習活動 10 月 25 日~11

月 29 日 

花蓮縣吉安鄉太昌

社區活動中心 

40 

59 98 年度生活美學系列講座— 

紀政談跟健康談情，與運動說愛 

10 月 28 日 台東社會福利館 90 

60 98 年度生活美學系列講座— 

謝元富談貝多芬命運斧下的巨擘 

11 月 2 日 關山鎮長老教會 80 

61 98 年度生活美學系列講座— 

陳美惠談芳香療法釋 放你的身、心、

靈 

11 月 5 日 誠品書店台東故事

館 

80 

62 98 年度生活美學系列講座— 

黃光男談藝術與生活美感 

11 月 7 日 台東社會福利館 110 



63 「探索教育—體驗學習成長營」研習

活動 

11 月 7 日 延平鄉森林博物館 30 

64 社區營造美學及生活 工藝美學參訪活

動 

11 月 7～8 日 桃園、新竹地方文物

館 

30 

65 「阿嬤ㄝ初一、十五—速食點心」生

活美食研習活動 

11 月 8 日 台東健康生活美食

館 

30 

66 98 年度生活美學系列講座— 

謝里法談西畫東進—南島人的藝術觀 

11 月 13 日 台東社會福利館 90 

67 傳統編籃製作研習活動 11 月 10 日～19

日 

延平鄉武陵村活動

中心 

50 

68 茶藝交流研討活動 11 月 11 日 鹿野鄉高台永安茶

園 

30 

69 社區家庭生活插花藝術研習活動 11 月 21 日 延平鄉武陵村活動

中心 

30 

70 2009 女性影展花蓮巡迴展活動 11 月 27～29 日 花蓮影城 1500 

71 98 年度傳統技藝捕鳥祭活動 11 月 28 日 秀林鄉佳民農漁牧

休閒農場 

500 

72 自發功基礎研習班 12 月 12～13 日 台東特教資源中心

及台東森林公園 

50 

73 98 年度茶的文化藝術活動 12 月 19 日 花蓮市聯合里辦公

處 

50 

74 98 年度台九線手工藝品特展活動 12 月 19 日 海端鄉余槳工作室

路旁 

500 

 


