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戲說「好」生活—— 

臺史博廣邀各界訴說臺灣女性史 

國立臺灣歷史博物館（簡稱臺史博）與影響．新劇場首度合作的「女子生活戲劇工作

坊」，將在 10月 13日、27日週六於彰化高中辦理第二場，活動將結合口述歷史、館藏文物

與劇場元素，邀請各界共同訴說臺灣女性生命史。 

臺史博與影響．新劇場共計合作兩場「女子生活戲劇工作坊」，於 9月份辦理的臺南場次

已順利結束，活動內容活潑有趣又不失挑戰性，課程先以輕鬆的劇場遊戲啟發想像力，再將

事先備妥的臺史博館藏文物圖片、各色皮箱和美工用具，讓學員們自由挑選，而學員們在活

動結束前必須完成的任務，則是運用材料、發揮創意，製作屬於自己獨一無二的故事箱，並

與眾人分享生活經驗與歷史記憶。 

參與本次工作坊的學員大多為 50歲以上年長女性，學員們在族群、文化、語言及人生閱

歷的差異與積累，都讓彼此分享的內容更豐富多彩，學員們有的訴說家族世代的歷史傳承、

有的介紹父母成家立業的婚戀故事、有的感懷祖先遷居來臺的艱難漂泊，或以親身經歷、或

以幼年傳聞，透過物件細細訴說，令人動容，在劇場空間打開故事箱的同時，過去一個個獨

特的歷史時空也被打開，呈現在眾人面前。 

館長林崇熙表示，臺史博長期關注常民女性生活史，推廣性別平權教育，本次工作坊透

過劇場空間與肢體遊戲的特性，不僅得以打破日常與身體界線，關照每一個故事箱背後所乘

載的情感與記憶，更能和同一片土地的人們產生連結、交流與對話。彼此分享生活經驗、表

達人生觀的同時，亦反思臺灣社會與性別文化的多重關係，展現女性在時代流轉中的傳承意

義。 

「女子生活戲劇工作坊」第二場於彰化高中舉辦，時間為上午九時至下午四時。為因應

臺灣文化日的到來，本場次將探索臺灣女性在近現代化推動歷程中所展現的風姿，歡迎大家

從劇場出發，共同梳理屬於自己、屬於大家的臺灣女性史。 


