
從電影「范保德」看性別平等議題

秋日電影院 x范保德 x性別平等

「所有你想聽的過去的故事，都隱藏在未來之中。

　或者說，所有未來的故事，都隱藏在過去裡。」

　---《范保德》

「范保德」電影海報

文字：行政室羅巧欣



為促進社區居民對電影美學的提升，國立新竹生活美學館辦理「秋日 ‧有影社區電影院」
活動，藉由多場電影放映走入居民生活，讓文化與娛樂併行成為影響力，同時可以陶冶
心靈讓不同類型的電影撞擊我們的認知，提升對不同觀點更細緻的思考面向，今天我們
就透過《范保德》這場電影來探討父親角色與性別平等中的議題。

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

「故做無情，正是保護深情的方法。」---《范保德》

這是臺灣父系社會中保守又傳統的情感隱喻，不擅長將愛掛在嘴邊，總是用威嚴面對諸
多事情，關心人的方式大多數都是使用責罵，如果你不透徹這樣的表達方式，那麼所見
之處都是無情的。

這部電影串連起三個角色、交織三個時空、兩代父親不為人知的過去。

故事的引線來自於同為男性角色的三代，60歲的范保德在面對自身生老病死的課題時，
他第一重視的不是治療延續生命而是帶著兒子大齊前往遙遠的國度尋找那拋家棄子高齡
90歲的父親。

據說范保德父親後來到了日本，他與兒子大齊就這麼趕赴國外從幾乎凋零的線索開始找
起。

在死亡面前人究竟會是勇敢還是脆弱？范保德對於父親的離開沉寂了近 60 年，卻是在
疼痛開始折磨意志時才乍然對於心中的「耿耿於懷」真正有了遺憾，在死亡面前，他選
擇用最後的勇敢去面對脆弱，承認父親在他心中產生的糾結，用生命短暫的時光去找尋
那個用「離開」影響他一生的父親。

父親臨走前的那一晚對著年幼的范保德說：「總有人要顧家，我也曾顧過。」從此不復見。

如此執著想找到父親，那是埋怨還是思念，我們不得而知，唯一可以確認的只有父親這
樣的角色往往給予下一代很大的影響，孩子看著父親的背影成長，那背影前的世界又是
怎樣的模樣，只有身為父親的自己明白。

像是輪迴一般的宿命，范保德也曾在年輕時選擇離開家庭，他同樣地將那句話對著裝睡
的大齊說：「總有人要顧家，我也曾顧過。」帶著行李，關上家門，和那在街頭中央等
待他的人一起離開。

范保德沒有回應大齊的提問。

1



但大齊卻繼續說：「因爲你不夠無情，不像爺爺一樣哪邊發達就往哪裡去，正是這樣，
我也不會丟下你。」

身為兒子明白父親的沉默背後其實有著排山倒海的感觸，只是誰都沒有戳破流連在他們
彼此之間的愛，有些事，從來就不是需要說出來才叫存在。

范保德想起當他身體確診病症時，大齊說：「我不是怕死，我只是怕你痛。」

含蓄又簡短的表達了自己心中那份沉重，面對父親，他或許不懂撒嬌但也能成為一份支
持。

為了撐起一個家，許多父親 ( 丈夫 ) 都把所有壓力與孤獨深埋在心中，對自由的渴望、
對高飛的嚮往，可能都因為家而收起翅膀，當你肩上的責任不再是自己一個人，你總得
有所犧牲，這是范保德在電影的形象，卻也是許多人的生活投射。

在傳統觀念的社會中，成家總是在立業前，但是當你開始養育孩子，有了家庭要承擔，
立業這件事情或許都演變成只要能養家活口就好，關於冒險的夢只能默默放心中。

回到電影情節，最後范保德離世前將兒子的疑問託付於陌生人，請陌生人告訴兒子關於
他為什麼離開又回來的答案。

范保德說，他之所以沒有離開家庭又返回來，是因為「身上的錢不夠。」

在大齊聽了以後，覺得答案彷彿辣得如同一記耳光，卻讓他嶄露溫暖的微笑，這是他父
親會說的話沒錯，可是他知道不是只有這樣。

他始終都很明白父親看似冷漠背後的深情，因為留下來的人是范保德，儘管他試圖用無
情的答案回應大齊心中的疑惑，但是行動早已證明了他真正沒有離開是他選擇了承擔，
承擔來自於成熟和愛。

大齊出生時，范保德抱著他說：「你知道物理變化和化學變化的不同嗎？物理變化是雙
向性，一如冰變成水水變成冰，化學變化是單向性，就像雞蛋變成荷包蛋，但不能再變
回雞蛋」范保德繼續說：「自從你來之後，我的生命就產生了化學變化，變不回去囉。」

父親的愛是你看向日落晚霞時，身後那長長的影子，無論何時回頭張望始終溫暖的在那，
明明沉默不語，卻用行為大聲嚷嚷著他無窮無盡的深情。
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我們將從從性別議題的角度切入此電影中最核心的角色，深入了解這背後所
能傳遞的價值。

堅強、剛毅、不苟言笑、隱藏心事、嚴厲，是很多人對父親的刻板印象，選
擇扛起一切將所有辛苦放在心裡，這樣的形象情況也容易複製給下一代，甚
至會為了能得到認同而將自己武裝起來，所以當你是性別特質較溫柔的男性
時，總容易被視為「不一樣」，其實每個人表達感情的方式本就不同，需要
彼此尊重各種特質。

父母親是孩子學習模仿的第一個對象，一舉一動和說話的方式是深深地影響
著後代。

像范保德這樣以男性角度出發的電影，更有潛藏在背後的家庭角色議題需要
被重視，性別刻板印象導致角色分工，以至於男性只能衝鋒陷陣努力打拼，
而女性只能為家務付出和照顧好孩子。

只是正視如今時代的狀況，因經濟壓力的提高，雙薪家庭已是常態，許多女
性即便外出工作仍然要兼具家庭照顧的身分，在許多家庭的觀念中，女性既
要將家裡打理好同時也要與另一半共同維持家庭經濟的開銷，這也是我們要
重視的問題，如何在所有性別角色中取得平衡。

其實不管男女，任何性別角色都不該分邊，男性也可以成為家庭的主要照顧
者，女性也可以外出工作，認為「男女有別」的其實都是外界眼光，靜下來
看本質就能察覺，你的能力可以做到什麼絕對不是因為你的性別，而是你的
心。

選擇成為什麼樣的人，也將大大影響後代會成為甚麼樣的人。

透過電影反思這些角色與社會的連結，我們可以回到自身與家庭的狀況，明
白性別刻板印象或許讓許多情感無法直率的表達，進而給予多一點的體諒和
理解，但如何跳脫性別刻板印象的束縛能即刻從自身去改變，不帶有主觀的
看法，放開心胸的接納任何一種特質，那麼，每一個人都是獨一無二的存在。
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