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臺史博玩很大運動趴，野練闖關還有草地市集音樂會 

為慶祝開館 8 週年，臺史博將於 10 月 19 日(六)推出園區及展示館內體力競賽

的運動會活動，設計 6 個融合傳統、原住民以及歷史解謎的運動關卡，搭配音樂

歌手演唱及草地野餐市集，邀請民眾在初秋一起動起來！感受參觀博物館的全新

體驗。 

博物館玩很大運動趴期待提供觀眾博物館的不同想像，透過歷史闖關讓觀眾

深入瞭解及體驗臺史博，特別運用臺灣歷史文化為主題元素，設計「臺灣

Formosa」、「全民知識加」、「水文化體驗」、「我是神射手」、「童年童玩」及「勇

往直前」6大主題闖關活動，包含跳格子、撒漁網、射弓箭、踩高翹、負重、傳

統拖拉行等關卡運動，是一場結合體力、智力、親子合作力的 3力運動趴，凡報

名者皆可獲得博物館限量特製涼感快乾運動巾，並參加抽獎。 

除了充滿野趣的體育競賽，園區也營造親子音樂野餐區，力邀「人人有功練」

最具話題性的饒舌音樂界人物大支、原創性樂團荒漠甘泉、參與法國亞維儂演出

的詹依度現場演唱，還有兆群表演團小丑氣球表演與親子互動，並安排草地市集，

兼具知性、野趣、歡樂的館慶活動，歡迎大家一起參與。臺史博表示，邀請大家

一同歡慶博物館生日的同時，將宣告臺史博經歷 8年營運後，今年 11月 4日起啟

動常設展全面更新，預計於明年 7月換裝重現，更新期間也將持續推出新主題特

展與園區深度導覽等活動。 

博物館玩很大運動趴即日起開放報名，相關活動公告於官網

（https://www.nmth.gov.tw/）及臉書粉絲頁（https://www.facebook.com/NMTH100/）。臺

史博持續透過寓教於樂展現臺灣豐富的歷史內涵，期待增加民眾對歷史的共感，

歡迎一起來同樂。 


