
110年國立臺南生活美學館 

生活美學研習班學員統計分析 

簡要分析： 

1. 為倡導正當育樂，培養技藝專長，充實生活內涵，提升美學素

養，本館辦理生活美學研習活動。 

2. 因 COVID-19 疫情持續嚴峻，爰 110 年度共辦理 1 期課程，課

程班數及參與人數略減，開辦 21 班課程，報名學員共 366 人

次。 

3. 經統計各期報名參加人員女性學員人數多於男性，女男比例約

8 比 2。其中以開課類別區分，女性學員報名人數最多者為律

動美學類（運動類）、最低者為心靈成長類（易經）；男性學員

報名人數最多者為律動美學類（運動類）、最低者為生活應用

類（手工藝）體態體能方面相關課程，顯示總體來看，參加研

習班學員多偏向強化體態體能。如以性別比例差異分析，生活

應用(花藝技藝學習)技藝學習部分，差異最大，該課程無男性

學員參與，是否存在既定性別框架，本館將思考是否能透過政

策規劃或宣導，讓民眾在學習技藝時，不會因為性別而有所差

異。  



 

期別 開班數量 女性學員 男性學員 合計報名人數 

11101 期 21 301 65 366 

百分比   82% 18% 100% 

 

開班類別 女性學員 百分比 男性學員 百分比 

律動美學類 174 83% 35 17% 

生活藝術類 104 85% 19 15% 

生活應用類 18 100% 0 0% 

心靈成長類 5 31% 11 69% 

百分比  301  82% 65  18% 
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